Diagndstico floral
a través de los dibujos



Claudia Stern

Diagnostico floral
a través de los dibujos
Lo que la casa nos muestra

Tomo II

Lugar
Editorial



Stern, Claudia

Diagnéstico floral a través de los dibujos : lo que la casa nos
muestra . - la ed. - Ciudad Auténoma de Buenos Aires : Lugar
Editorial, 2015.

304 p.; 23x16 cm.

ISBN 978-950-892-490-2

1. Terapias Florales. 2. Plantas Medicinales.

CDD 615.882

Disefio de tapa: Silvia C. Sudrez

Edicién y correccién: Ménica Erlich

Fotografia de tapa: Light keepers house Lake Winnipeg, de J. Hazard. Trabajo
propio.

La informacién que se transmite en este libro no constituye ni reemplza nin-
guna consulta o tratamiento médico.

La Lic. Claudia Stern apreciard comentarios, sugerencias, criticas, aportes y experien-
cias que los lectores deseen hacerle llegar, asi como el saber del beneficio o el placer
que hubieran podido obtener de este libro.

centrocefyn@gmail.com

www.floral-center.com

© Claudia Stern

Queda prohibida la reproduccion total o parcial de este libro, en forma
idéntica o modificada y por cualquier medio o procedimiento, sea mecénico,
informadtico, de grabacién o fotocopia, sin autorizacién de los editores.

ISBN: 978-950-892-490-2

© 2015 Lugar Editorial S. A.

Castro Barros 1754 (C1237ABN) Buenos Aires
Tel.: (54-11) 4921-5174 / 4924-1555
lugar@lugareditorial.com.ar
www.lugareditorial.com.ar
facebook.com/Lugareditorial

Queda hecho el depé6sito que marca laley 11.723
Impreso en la Argentina - Printed in Argentina

Agradecimientos

Agradezco a mi familia, a mis colegas, pacientes y alumnos, par-
ticipantes de talleres y cursos que me estimulan permanentemente,
me ayudan a reflexionar, me cuentan sus ideas, sus experiencias, me
confian sus vivencias intimas, en Argentina y en distintos lugares del
exterior del pafs y me permiten publicar desinteresada y generosa-
mente sus dibujos.

Gracias por su permanente apoyo e innumerables aportes.

Con todo mi amor

Claudia Stern



Introduccién

Este libro es la continuacién del anterior referido al Test del Arbol,
de la serie H.T.P, House-Tree-Person, test graficos proyectivos que
junto a las esencias de flores producen una asociacién 6ptima.

No quisiera repetir los conceptos ya vertidos en el Tomo I. Sola-
mente agregar que la expresion gréfica, tanto como la gestual y la
lidica, son formas intermedias entre la expresién fisica-motora y la
expresion verbal.

Y toda representacion gréfica puede utilizarse como medio para
evaluar la personalidad. En el caso de los dibujos hay un aliado
importante para conocer al individuo sin importar la edad, la cul-
tura, la educacion, la preparacion o la habilidad, aunque estos sean
datos que se deben conocer para hacer una interpretacion real de los
mismos. Serdn como radiografias del alma, de la vida cotidiana, de su
cardcter.

Estos textos, como sucede con los test proyectivos, no pretenden
confirmacién absoluta, sino abrir estos temas a una investigacion
permanente, disponible para nuevos aportes, y para quien quiera
continuar con esta tarea.

Como en el anterior, en este también se publican graficos reales de
pacientes y alumnos sobre los cuales se basa el estudio.

Dado que no hay recetas infalibles con las cuales se pueda eva-
luar el psiquismo, cada dibujo invita a descifrar los procesos propios
de esa persona, conectdndose de este modo con las esencias florales
en el sentido que no hay “recetas” o férmulas generales sino procesos
mentales y emocionales personales de cada individuo.

Como he dicho anteriormente, estd abierta la invitacién para
ampliar los conocimientos, adquirir informacién, corregir y rectificar
la direccién y avanzar hacia diagnésticos que puedan precisar mejor
la férmula floral para lograr el mejor efecto armonizador posible.
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Direccion del humo

Chimenea con humo vertical (sale hacia arriba)

Deseos de huir de la realidad, no se conforma con lo que tiene y va
en constante buiisqueda de vivir sus suefios.

Idealista, mistico, con gusto por el mundo de las ideas y los pen-
samientos.

Ambiciona comunicarse con el Ser Superior, o desea remontarse
encima de las miserias de este mundo.

Esencias florales a tener en cuenta en caso de desequilibrio sola-
mente, ya que habria que interrogar qué emociones despiertan estas
caracteristicas en el paciente: Clematis, Vervain, Rock Water de Bach;
Milkweed, California Poppy, Lotus, Angelica, Fawn Lily de FES Califor-
nia; Sundew, Red Lily, Dog Rose of the Wild Forces, Angelsword, Bush
Iris, Green Spider Orchid de Bush.
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Chimenea con humo hacia la izquierda

Cuando el humo se dirige a la izquierda se presume que es un su-
jeto extremadamente nostdlgico, al que no le es nada fécil avanzar.
Suele rememorar constantemente el pasado sintiéndose més seguro
en esas experiencias y vivencias.

Muy conservador y tradicionalista, es de los que no hacen muchos
amigos sino que mantiene pocos pero buenos. Honeysuckle, Chestnut
Bud, Walnut, Rock Water, Vervain, Chicory, Heather de Bach; Forget me
not, Sagebrush, Angel’s Trumpet de FES California; Sunshine Wattle, Sun-
dew, Isopogon, Bauhinia, Bottlebrush, Jacaranda, Hibbertia de Bush.

El grafico de laizquierda, ademds del humo hacia la derecha, tiene
muchas partes para analizar. Se puede interpretar que a esta persona
se le escapa todo de la cabeza. Los olvidos se pueden inferir debido a
que en lugar de techo ha hecho una divisién en dos torres. Sobresale
una chimenea rara. Tiene rasgos histriénicos y esto se ve en los mtilti-
ples detalles y también se puede apreciar una gran preocupacién por
su imagen. Es una persona que busca agradar, seducir y lo logra. Con-
firmar en entrevista y elegir las flores adecuadas para el caso.
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Chimenea con humo hacia la derecha

Si el humo va hacia la derecha se trataria de una persona idealista,
amante de lo nuevo, aventurera, decidida, extrovertida, con gusto por
los viajes y los proyectos renovadores.

Marcha en constante avance hacia el futuro. Es de los que conside-
ran que el futuro tiene mucho mds para darles y ellos estdn dispuestos
a alcanzarlo.

Individuo innovador, no se queda en el pasado y las costumbres.

Sociable, hace nuevos amigos con gran facilidad y no se aferra de-
masiado a la familia ni se esconde en ella.

Hay que ver el resto de los gréficos, o la casa en totalidad para ob-
servar qué otras cosas aparecen.

.»k@il\z:‘q
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Este es un trabajo sobre algunos remedios florales con los
que se esta finalizando una etapa de experimentacion. Sus
elaboradores y diferentes terapeutas en todo el mundo es-
tan conceptualizando en trabajos de campo las virtudes de
estas esencias de invalorable efecto para dolencias fisicas
y emocionales.
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