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En este libro se comparte el recorrido de veinticinco afos
de trabajo en el dmbito de la psicopedagogia clinica y de
intervenciones de prevencion primaria que buscan mediante
el juegoy el arte promover el desarrollo integral de las infan-
cias y prevenir problemas de aprendizaje y de convivencia
con una mirada holistica. Estas intervenciones han sido eva-
luadas en el marco de una linea de investigacion que surge
en el 2004 y continda hasta la actualidad.




Prélogo

Paulina Liliana Antacli?

En un horizonte de transformaciones constantes, donde los desa-
fios educativos se vuelven cada vez mas complejos, es fundamental
trazar nuevas estrategias y enfoques para garantizar que todos los
nifios, niflas y adolescentes tengan la oportunidad de alcanzar su
maximo potencial. Este libro se presenta como una respuesta a esa
necesidad urgente, explorando el papel transformador del juego artis-
tico en la educacién.

Andrea Porello, con una vasta experiencia como psicopedagoga cli-
nica en Cordoba, nos invita a reflexionar sobre cémo el arte y el juego
pueden ser herramientas poderosas para fomentar un aprendizaje
integral que trascienda las limitaciones tradicionales del sistema edu-
cativo que tiende a fragmentar al ser humano en diferentes dimensio-
nes o capacidades para facilitar su comprension, pero a menudo olvida
reconectar estas partes y ofrecer, en la practica, una vision mas com-
pleja de su totalidad. Esto implica reconocer la limitacién o el sesgo de
quien lo investiga, educa o evalua.

A lo largo de sus afios de practica, la autora ha sido testigo de las
dificultades que enfrentan muchos estudiantes en los procesos de
aprendizaje. Su compromiso ha dado lugar a un enfoque innovador
que busca comprender a las infancias desde una perspectiva holistica,

lar en la UNLaR. Docente en el Doctorado en Artes de la UNC y UNA. Paralelamente a
su actividad académica durante mas de tres décadas se dedicé profesionalmente a la
practica, ensefianza y produccion artistica de la danza. Es historiadora del arte, curadora
y conferencista.
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por ende, incluye al sujeto que educa, su modo de filiarlo a la culturay
su contexto. En este sentido, el juego artistico emerge como un dispo-
sitivo eficaz que no solo estimula la creatividad, sino que por medio de
ella estd profundamente conectado con el entorno emocional, cultural
y social de los nifios. Cada experiencia es Unica y subjetiva, cuestidn
qgue habilita a formas de expresion que trascienden lo convencional.
En ese orden de ideas, es sabido que el aspecto Iudico en el arte se
experimentd en las vanguardias histdricas y actualmente en el arte
contemporaneo como expresion del hacer y acontecer artistico, lugar
donde el artista da cuenta de un posicionamiento vital sobre su modo
de ver y estar en el mundo.

La autora centra su enfoque en la experiencia cultural del individuo,
entendida como un proceso de aprendizaje que lo transforma y pro-
mueve cambios en su entorno, con el objetivo de mejorar el bienestar
subjetivo e intersubjetivo.

El libro Psicopedagogia y creatividad. Mds allé de las aulas, los
museos y las terapias, posee una sélida base tedrica que se fortalece
con las practicas que Andrea Porello ha construido a lo largo de su
trayectoria. Su Tesis de Maestria en Psicologia, centrada en la relacién
entre creatividad y desarrollo cognitivo, sentd las bases para su poste-
rior investigacidn doctoral. En esta ultima, titulada “El juego artistico,
experiencias integrales. Un abordaje en nifios de 6 a 8 afios en una
escuela de Monte Maiz de la provincia de Cordoba” (2021), se adentra
en un estudio profundo sobre cémo estas practicas pueden implemen-
tarse efectivamente en contextos educativos especificos y que bien
pueden ser apropiados en otros ambitos culturales, de salud y comu-
nitarios, porque se centra en visibilizar las condiciones de salud que
requiere el aprendizaje con sentido. La autora propone consistentes
fundamentos tedricos y metodoldgicos para un modelo de interven-
ciéon psicopedagdgica, basado en una serie de dispositivos de juegos
artisticos dirigidos a infantes de 6 a 10 afios, de 8 a 12 afios y de 13
a 16 afios, con el objetivo de fomentar su desarrollo integral. Porello
promueve estimular la creatividad, ya que esta involucra de manera
entrelazada las dimensiones socioemocionales y cognitivas, siempre
en relacidon con un contexto que propicia efectos positivos tanto a nivel
subjetivo como intersubjetivo.



Psicopedagogia y creatividad 13

Una de las tesis centrales de Paulo Freyre sostiene que “la educa-
cion verdadera es praxis, reflexion y accion del hombre sobre el mundo
para transformarlo”; esta cuestidn se pone en evidencia cuando obser-
vamos el recorrido investigativo y la experiencia profesional de la Dra.
Porello. Su modus operandi lo desarrolla al interrogar, problematizar y
subvertir los patrones fijos, abriendo horizontes creativos.

El nucleo central de este libro se asienta sobre la base de una for-
macion integral e inclusiva cuyo desafio esta puesto, segun la autora,
en “aprender a vivir y hacer con otros” propiciando la colaboracion
interdisciplinaria y colectiva. Con ese fin propone la instalacion artistica
|udica performativa como una metodologia para repensar e intervenir
en el sistema educativo desde una perspectiva integral. Esta metodo-
logia busca desplazar el objeto arte de la periferia.

El presente libro no solo es un compendio de teorias y metodolo-
gias; es una invitacion a repensar nuestra concepcion del aprendizaje
dentro y fuera del aula. A través de sus pdginas, descubriremos cémo
el juego artistico puede convertirse en un puente hacia experiencias
educativas subjetivantes que disminuyen los factores de riesgo asocia-
dos al fracaso escolar y social. Porello nos ofrece herramientas valio-
sas para transformar nuestras practicas educativas y crear entornos
artisticos para los nifios, donde el espacio, el tiempo de didlogo vy el
hacer juntos, admiten un nuevo lugar a lo sensorial y al movimiento de
quien educa y de quien aprende, donde el arte se concibe como una
forma de conocimiento, dando la oportunidad de reflexionar sobre el
mundo que se habita. Flowery espacio es un encuadre metodoldgico
que no solo favorece el autodescubrimiento sino también invita, segin
la autora, a redescubrir a los demas, a partir de lo que resuena en
cada uno, sobre la experiencia creativa compartida. Asi, la creatividad
es propuesta como un camino eficaz para que desde las infancias se
pueda comprender las diferencias como rasgos y gestos subjetivantes.

Invito al lector a sumergirse en esta obra con mente abierta y dispo-
sicién para explorar nuevas posibilidades. El viaje hacia una educacion
mas inclusiva y transformadora comienza aqui, guiado por la pasién y
el compromiso de Andrea Porello, quien dedica su vida a entender y
mejorar el proceso educativo desde sus cimientos mas humanos.
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La psicopedagogia abordada desde
la transicionalidad

Se plantea la transicionalidad en dos acepciones, por un lado,
desde el concepto de transicion (del lat. transitio, -0nis.) entendida
como el efecto de pasar de un modo de ser o estar a otro distinto
(Diccionario de la Real Academia Espafiola, actualizaciéon 2021) porque
este término sirve para referirnos a la necesaria formacién y disposi-
ciéon del psicopedagogo, los profesionales de la salud y de la cultura en
cumplir con el requisito de tener la suficiente empatia, flexibilidad y
dinamismo para pasar a comprender de manera situada las demandas
con que llegan los sujetos al consultorio, quienes nos confian sus pro-
blemas y buscan en nuestro saber un camino de resolucién y de reduc-
ciéon del sufrimiento que les traen las dificultades en el aprendizaje. Es
decir, la psicopedagogia desde la transicionalidad supone la capacidad
del psicopedagogo/a de realizar ese pasaje virtual de sentarse del otro
lado de la mesa y pensar de qué modo el otro espera ser ayudado con-
siderando sus condiciones de educabilidad, que siempre lo exceden
porque remiten al contexto que lo situa.

Y, por otro lado, la segunda acepcién, nodal para comprender las
implicaciones prdcticas en la clinica en el aprender, considerada desde
los aportes mas significativos de Winnicott (1996, 2007) quien propone
la nocion de espacio transicional que da cuenta de “el lugar” de la sim-
bolizacién y la potencialidad del verdadero self puesto que la capa-
cidad de crear es la manifestacion de sentirse vivo, verdadero y real.
Y del falso self como aquel aspecto que permite al sujeto desplegar
habilidades socioemocionales y creativas que le son necesarias para
vivir con otros, que van en el mismo sentido que plantea Garaigordo-
bil (2005) —a partir de otro enfoque epistémico— sobre la necesidad
de favorecer el desarrollo desde la primera infancia hasta la adoles-
cencia de conductas prosociales como cooperar, compartir y ayudar,
mediante intervenciones psicoeducativas a fin de promover la convi-
vencia y la reduccién de las violencias.

De ahi que abordar la psicopedagogia desde este concepto winni-
cottiano y ponerlo en didlogo y tension con otros enfoques epistémicos
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supone atender a las condiciones que propician, o no, la posibilidad del
sujeto de tener la experiencia del fendmeno transicional considerada
como la experiencia de la propia existencia. Este espacio que no es
externo ni interno, sino paraddjico porque es al mismo tiempo interno
y externo, se da en un entre que permite la realizacién de la experien-
cia creadora que otorga sentido a la existencia en la medida que crea
al mundo y es creado por él.

Hablaremos de cdmo esta linea de abordaje clinico y preventivo
requirié salir del consultorio a prevenir y encuentra en una linea de
investigacion el sustento para proponer un camino de trabajo que
apueste a las condiciones ambientales que repercuten en el bienes-
tar subjetivo e intersubjetivo que incluye el malestar, aunque prioriza
un modo de estar alegre, confiado, creativo y un modo cooperativo
de vincularse con los otros y la cultura porque favorece el aprendi-
zaje transformador durante toda la vida. Y asi, poder incidir y preve-
nir sobre los factores que propician los problemas de aprendizaje y de
convivencia escolar que son validos también, para proponer experien-
cias integrales en dmbitos educativos no formales, espacios de salud y
espacios culturales.

Este es un abordaje centrado en la experiencia cultural del sujeto,
aquella que supone aprendizajes subjetivantes que lo transforman y
alienta la transformacion del contexto para un mayor bienestar psico-
légico subjetivo e intersubjetivo de todos y cada uno. Por esto mismo
se convierte en un trabajo que invita a la construccién interdisciplina-
riay colectiva, del cual podran servirse como antecedente en la region
los psicopedagogos, psicélogos, educadores, gestores culturales, artis-
tas, profesionales de educacidn artistica, entre otros.
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